
Köstlichkeiten

ZutatenZutaten
500g Erdbeeren
250g weißer Spargel
6 Minzblättchen
1 EL Ahornsirup oder 
Agavendicksaft
2 cl Orangenlikör 
1EL Pinienkerne oder 
Mandelstifte

...von Heidrun

ZubereitungZubereitung

Die Erdbeeren entkelchen. Den Spargel schälen und in dünne Schei-
ben schneiden. Beides in eine Schüssel geben. Minze waschen und 
trockenschütteln, die Blättchen in Streifen schneiden. 

Mit Ahornsirup und Orangenlikör oder Erdbeerbalsamico zu den 
anderen Zutaten in die Schüssel geben. Alles wenden und dekorativ 
anrichten. Die Pinienkerne oder Mandelstifte in einer Pfanne ohne Fett 
goldbraun rösten. Salat damit bestreuen und sofort servieren!

Frischer Spargel kombiniert mit süßen Erdbeeren: Frischer Spargel kombiniert mit süßen Erdbeeren: 

So schmeckt Frühling!So schmeckt Frühling!

Erdbeer-SpargelsalatErdbeer-Spargelsalat
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 ausprobiert von unseren Verkäufer/innen
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Anbau von ErdbeerenAnbau von Erdbeeren
erntefrisch direkt vom Felderntefrisch direkt vom Feld

Wir geben natürlichem, intensivem Geschmack den Vorzug.Wir geben natürlichem, intensivem Geschmack den Vorzug.

Herrliche Erdbeeren, die wir über die Saison verteilt in verschiedenen, 
leckeren Sorten anbauen – vom Mai bis in den August hinein.
Frühmorgens gepflückt, frisch auf jedem Tisch. Dafür stehen wir täg-
lich schon bei Sonnenaufgang auf dem Feld.
Die frischen Erdbeeren werden von uns ohne Umwege direkt an
alle Verkaufsstände gebracht. In der Hauptsaison beliefern wir alle 
Stände mehrmals am Tag mit feldfrischen Erdbeeren. 
Unsere Erdbeeren haben hier in der Region optimale Wachstumsbe-
dingungen. Die Böden werden jedes Jahr neu kultiviert, um die hohe 
Qualität unserer Beeren sicherzustellen.

Beim Anbau gibt es verschiedene Möglichkeiten, Beim Anbau gibt es verschiedene Möglichkeiten, 
die Erdbeersaison auszudehnen.die Erdbeersaison auszudehnen.
Neben dem klassischen Feldanbau, der natürlich nur in den
warmen Sommermonaten möglich ist, nutzen wir auch die
Verfrühungstechnik des Folientunnels. Durch das Aufziehen eines
Tunnelgerüstes mit Folie ab Ende Januar nutzen wir die natürliche
Erwärmung der Sonne. Das Sammeln der Temperaturstunden für
die Erdbeerpflanzen bis zur Blüte ist dabei entscheidend.
Mit unserer Clery, einer frühreifenden Sorte, nutzen wir auch die
Verfrühungseffekt des Folientunnels. So kommen sie viele Wochen 
in den Genuss in unserer rot leuchtenden, süßen Früchte.

Familie Löscher wünscht Ihnen viel Genuss!Familie Löscher wünscht Ihnen viel Genuss!


